ANEXO III

EDITAL N° 011/2026

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N° 011/2026

CONTEUDO PROGRAMATICO E BIBLIOGRAFIA

Cargo: TECNICO DE ENFERMAGEM

CONTEUDO PROGRAMATICO - Técnico em Enfermagem (Atencio Basica)

Nocoes de informatica basica. Sistema operacional Windows. Pacote Office. Internet e
correio eletronico. Seguranca da informacdo. Utilizacdo de sistemas em satde e
prontuario eletrénico.

Legislacio do SUS e Satide Publica: Principios e diretrizes do Sistema Unico de Saiide
— SUS. Lei n° 8.080/1990. Lei n° 8.142/1990. Politica Nacional de Atenciao Basica
(PNAB). Estratégia Satide da Familia (ESF). Humanizacao da assisténcia. Participacao
social e controle social. Vigilancia em satude. Educa¢io em saude.

Programas de Saude Estaduais- conhecimento da REDE BEM CUIDAR _RS

Conhecimentos Especificos — Técnico em Enfermagem: Fundamentos de enfermagem.
Técnicas basicas de enfermagem. Biosseguranca e controle de infec¢cdo. Higienizacao
das maos. Precaucdes padrio. Sinais vitais. Administracio de medicamentos. Calculo
de medicacdo e gotejamento. Curativos. Coleta de materiais para exames.
Oxigenoterapia. Vacinacdo e rede de frio. Assisténcia de enfermagem a crianca, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso. Pré-natal e puericultura. Hipertensao
arterial sistémica e diabetes mellitus. Doencas transmissiveis e imunopreveniveis.
Tuberculose e hanseniase. Satide mental. Atencio domiciliar. Urgéncia e emergéncia.
Suporte basico de vida (BLS). Primeiros socorros. Atendimento inicial em situacoes de
urgéncia clinica e traumatica. Etica e legislacio profissional. Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem. Lei do Exercicio Profissional. Atribui¢des do Técnico em
Enfermagem. Registros de enfermagem. Organiza¢io do processo de trabalho em
enfermagem na Atencdo Basica. Acolhimento. Trabalho em equipe multiprofissional.
Territorializacao. Visita domiciliar. Promocio, prevencio e recuperaciao da saude.



BIBLIOGRAFIA

SUS e Satide Publica

Ministério da Satude

Politica Nacional de Humanizacao

Calendario Nacional de Vacinacio

Atencao Basica

Seguranca do Paciente

Constituicio Federal — artigos 196 a 200.

Lei 8.080/1990 e Lei 8.142/1990

Fundamentos e Técnicas de Enfermagem

Técnicas Basicas de Enfermagem — referéncia classica para procedimentos.

Fundamentos de Enfermagem — seguranca do paciente, administracio de
medicamentos e cuidados gerais.

Manual de Técnicas de Enfermagem
Biosseguranca e Controle de Infeccao
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
Precaucoes padrao

Higieniza¢do das maos

Controle de infec¢do hospitalar

NR-32 (seguranca e saude no trabalho em servicos de satde)

Jacuizinho/RS, 13 de maio de 2026.
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