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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E BIBLIOGRAFIA 

 

 

Cargo: TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO – Técnico em Enfermagem (Atenção Básica) 

Noções de informática básica. Sistema operacional Windows. Pacote Office. Internet e 

correio eletrônico. Segurança da informação. Utilização de sistemas em saúde e 

prontuário eletrônico. 

Legislação do SUS e Saúde Pública: Princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde 

– SUS. Lei nº 8.080/1990. Lei nº 8.142/1990. Política Nacional de Atenção Básica 

(PNAB). Estratégia Saúde da Família (ESF). Humanização da assistência. Participação 

social e controle social. Vigilância em saúde. Educação em saúde. 

Programas de Saude Estaduais- conhecimento da REDE BEM CUIDAR _RS 

Conhecimentos Específicos – Técnico em Enfermagem: Fundamentos de enfermagem. 

Técnicas básicas de enfermagem. Biossegurança e controle de infecção. Higienização 

das mãos. Precauções padrão. Sinais vitais. Administração de medicamentos. Cálculo 

de medicação e gotejamento. Curativos. Coleta de materiais para exames. 

Oxigenoterapia. Vacinação e rede de frio. Assistência de enfermagem à criança, ao 

adolescente, à mulher, ao adulto e ao idoso. Pré-natal e puericultura. Hipertensão 

arterial sistêmica e diabetes mellitus. Doenças transmissíveis e imunopreveníveis. 

Tuberculose e hanseníase. Saúde mental. Atenção domiciliar. Urgência e emergência. 

Suporte básico de vida (BLS). Primeiros socorros. Atendimento inicial em situações de 

urgência clínica e traumática. Ética e legislação profissional. Código de Ética dos 

Profissionais de Enfermagem. Lei do Exercício Profissional. Atribuições do Técnico em 

Enfermagem. Registros de enfermagem. Organização do processo de trabalho em 

enfermagem na Atenção Básica. Acolhimento. Trabalho em equipe multiprofissional. 

Territorialização. Visita domiciliar. Promoção, prevenção e recuperação da saúde. 

 

 



BIBLIOGRAFIA 

SUS e Saúde Pública 

Ministério da Saúde  

Política Nacional de Humanização  

Calendário Nacional de Vacinação  

Atenção Básica  

Segurança do Paciente  

Constituição Federal — artigos 196 a 200.  

Lei 8.080/1990 e Lei 8.142/1990 

Fundamentos e Técnicas de Enfermagem 

Técnicas Básicas de Enfermagem — referência clássica para procedimentos.  

Fundamentos de Enfermagem — segurança do paciente, administração de 

medicamentos e cuidados gerais.  

Manual de Técnicas de Enfermagem  

Biossegurança e Controle de Infecção 

Agência Nacional de Vigilância Sanitária  

Precauções padrão  

Higienização das mãos  

Controle de infecção hospitalar  

NR-32 (segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde) 

 

Jacuizinho/RS, 13 de maio de 2026. 
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Prefeito Municipal 


